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Liebe Internetbenutzerinnen und Internetbenutzer,

wir wunschen Ihnen viel Erfolg beim Stébern in der Ihnen vorliegenden Auswahl
an Internetadressen.

Fir Anregungen und weitere Adressen sind wir immer dankbar.
Wenden Sie sich selbstverstandlich auch gern mit Ihren Fragen an uns.
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Hanne Schlegel-Knoll Burglind Tanz

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

beim Landratsamt Lindau (Bodensee)
Bregenzer StraBBe 35
88131 Lindau (Bodensee)
Tel. 08382 / 270-165 oder -163

schwangerenberatung@landkreis-lindau.de
www.landkreis-lindau.de




Schwangerschaft, Geburt und Stillen

Beratungsstellen vor Ort, Allgemeine Informationen zu Schwangerschaft/Geburt
www.schwanger-in-bayern.de
www.schwangerschaft.de

BZgA, Verhlitung, Familienplanung, Schwangerschaft und die erste Zeit zu Dritt
www.familienplanung.de

Vertrauliche Geburt
www.geburt-vertraulich.de

Schwangerschaft + Alkohol
WWW.praevention-aus-liebe-zum-kind.de

Rauchfrei in der Schwangerschaft und nach der Geburt
www.rauchfrei-info.de

Bundesverband ,Das frihgeborene Kind" e.V.
www.fruehgeborene.de

Stillen
www.bdl-stillen.de; www.lalecheliga.de

Minderjahrige Schwangere

Informationen der Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung
www.schwanger-unter-20.de

Minderjahrige
WWW.Mmamis-in-not.de

Miitter/Frauen

Gewalt gegen Frauen mit und ohne Kinder
www.frauenhaus-lindau.de

Menschenrechte flr die Frau, Terres des Femmes
www.frauenrechte.de

Frauen mit Behinderung, Sexualitat, Partnerschaft, Kinder (-wunsch)
www.lewu.de




Vater/Manner

Digitaler Leitfaden fir werdende Vater
www.junge-vaeter.at

Website fir den Mann mit Kind
www.vaeter.de

Gerichtlich zugelassener Vaterschaftstest
www.papacheck.de

Familie

Treffpunkt flr Eltern und Kinder
www.minimaxi-lindau.de

Deutscher Kinderschutzbund
www.kinderschutzbund-lindau.de
www.kinderschutzbund-lindenberg.de

Internetberatung rund um die Familie
www.elternimnetz.de

Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung und Beratung e.V., Online-Elternkurs
www.familienbildung.de

Allgemeine Informationen
www.eltern-bildung.at

Arbeitskreis Neue Erziehung, Erziehungstipps
www.ane.de

Angebot flr Eltern, die das Baby in seiner Entwicklung begleiten
www.pekip.de

Website rund um die Familie
www.urbia.de

Deutsches Jugendinstitut e.V.
www.dji.de

Erziehung, Gesundheit, Férderung und Schule, Beruf und Freizeit
www.familienhandbuch.de




Teilzeitausbildung, Junge Miitter ohne Ausbildung,
www.stmas.bayern.de/berufsbildung/teilzeit/index.php

(iaf)-Verband binationaler Familien und Partnerschaften e.V.
www.verband-binationaler.de

Portal zum Thema Pflegekinder und Adoption
Www.moses-online.de

Arbeitsausschuss Kinderspiele und Spielzeug e.V.
www.spielgut.de

TV-Programmberater fur Eltern
www.flimmo.de

Pranataldiagnostik, Familien mit behindertem Kind

Internetplattform fir Eltern von Kindern mit Behinderung
www.intakt.info

Bundesverband flir Kérper- und Mehrfachbehinderte
www.bvkm.de

Alleinerziehende

Verband alleinerziehender Mutter und Vater
www.vamyv.de

Infos und Forum fir Ein-Eltern-Familien
www.umstaendehalber.com

Verwaiste Eltern

FuUr Eltern, die ein Kind verloren haben
www.verwaiste-eltern-muenchen.de

Gemeinsame Elterninitiative Pl6tzlicher Sauglingstod e.V.
www.sids.de



Gesundheit

Krise rund um die Geburt
www.schatten-und-licht.de

Deutsches Grlines Kreuz e.V., Forum flr Unfallpravention
www.dgk.de

Frauengesundheit
www.frauengesundheitsportal.de

Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte e.V.
www.kinderaerzte-im-netz.de

Internetportal flr Medizin und Gesundheit
www.onmeda.de

Kindergesundheit, Elternbriefe
www.kindergesundheit-info.de

Pravention
www.ploetzlicher-kindstod.org

Kinderunfalle
www.kindersicherheit.de




Finanzielle Unterstiitzung

Staatliche Hilfen im Uberblick
www.familien-wegweiser.de

Elterngeld, auch Online-Antrag und Elterngeldrechner
www.zbfs.bayern.de

www.bmfsfj.de

www.elterngeld.bayern.de

www.elterngeld.net

Kindergeld und Kinderzuschlag; Antrag kann auch online gestellt werden.
www.arbeitsagentur.de

Betreuungsgeld
www.betreuungsgeld.bayern.de, www.zbfs.bayern.de

Hartz IV, auch Antrage, Bundesministerium flr Arbeit und Soziales
www.arbeitsmarktreform.de

Wohngeld, auch Wohngeldrechner
www.wohngeld.de

BAFOG, Studieren mit Kind, Kinderbetreuungszuschuss
www.bafoeg-aktuell.de

Leistungen fur Familien - Staatsinstitut fir Frihpadagogik
www.familienhandbuch.de

Bayerisches Staatsministerium fir Arbeit und Soziales, Familie und Integration
www.stmas.bayern.de

Blindengeld - Gesetzestext
www.zbfs.bayern.de




Sonstiges

Medikamentenberatung in Schwangerschaft und Stillzeit
www.reprotox.de; www.embryotox.de

Mehrlinge
www.abc-club.de

Bundesgemeinschaft flir Familienerholung, Katalog von Hausern
www.katalog-familienurlaub.de

Mdébelkaufhaus, gunstigere Mdbel und Reparaturen
www.unternehmen-chance.de

Tafelladen in Lindau und Lindenberg
www.caritasverband-lindau.de

Beratungs- und Informationsstelle fur Linkshander
www.lefthander-consulting.org

Fir den Inhalt der Internetseiten sind die einzelnen Anbieter verantwortlich.
Wir Gbernehmen keine Haftung fir die Inhalte der genannten Seiten.



