KORPERBEHINDERTE
ALLGAU gGMBH

Unsere Einrichtungen im Allgdu sind Orte des Lebens, des
Lernens und der Begegnung von Menschen mit und ohne
Behinderung.

Wir sind der Uberzeugung, dass jeder Mensch seine Lebens-
aufgabe flr sich und andere erflillt, unabhangig davon, ob er
behindert ist oder nicht.

Jeder Mensch hat Fahigkeiten und Stérken und ein Recht
darauf, diese selbstbestimmt zu gestalten und zu entwickeln.
Unser Auftrag ist es, Lebensrdume fiir Menschen mit Behin-
derung zu 6ffnen und zu gestalten, damit sie ein Teil unseres
gesellschaftlichen Lebens sind.

SOZIALPADIATRISCHES ZENTRUM (SPZ)
der Kinderklinik MEMMINGEN am Klinikum
fir Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsproblemen

Die Entwicklungsprobleme kénnen motorischer, geistiger oder
seelischer Art sein, am haufigsten sind Entwicklungsverzoge-
rungen, Behinderungen, Verhaltensprobleme oder neurologi-

sche Erkrankungen. Diagnostik und Therapie erfolgen interdis-

ziplindr ambulant.

Im Rahmen des SPZ gibt es eine von der Deutschen Gesell-
schaft flir Epileptologie zertifizierte Epilepsieambulanz fiir
Kinder und Jugendliche.

Die Epilepsie Beratung Schwaben - Allgdu steht in enger
Zusammenarbeit mit dieser Epilepsieambulanz.

Unsere Mitarbeiterinnen stehen lhnen in allen Fragen,
die mit Epilepsie zusammenhéngen, gerne zur Verfligung:

Kempten und Umgebung @

Barbara Eberle
Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Korperbehinderte Allgau
Centrum Viva

Immenstadter Str. 27

87435 Kempten (Allgau)
E-Mail: barbara.eberle@koerperbehinderte-allgaeu.de
Telefonische Terminvereinbarung bitte unter:

(0831) 51239-181

Memmingen und Umgeb
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®
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Ulrike Titze
Dipl. Sozialpadagogin (BA)

Kinderklinik -
Sozialpadiatrisches Zentrum SPZ
Bismarckstr. 23

i 1 87700 Memmingen
E-Mail: ulrike.gaeble-titze@klinikum-memmingen.de
Telefonische Terminvereinbarung bitte unter:
(08331) 702600

www.koerperbehinderte-allgaeu.de

KORPERBEHINDERTE
ALLGAU gGMBH

SOZIALPADIATRISCHES
ZENTRUM MEMMINGEN

Beratungsstelle
fiir Menschen mit Epilepsie
und deren Angehorige

sowie

Arbeitgeber, Firmen,
Mitarbeiter von Kindertagesstatten,
Schulen und anderen
Einrichtungen



Was ist Epilepsie?

Epilepsie ist eine hdufige Erkrankung, mehr als 1 % der
Bevdlkerung ist davon betroffen, 8 % aller Menschen erleiden
mindestens einmal im Leben einen epileptischen Anfall.

Epilepsie kann sowohl zu kleinen Anfallen mit nur kurzen
Bewusstseinspausen oder Zuckungen als auch zu groBen
Anféllen (Grand mal) fihren.

Ein Teil der Menschen mit Epilepsie leidet an weiteren Behin-
derungen, ein groBerer Teil der Patienten ist jedoch abgesehen
von der Epilepsie gesund, ihre Intelligenz und ihre Fahigkeiten
sind vollkommen , normal”.

Die Ursache fir die Epilepsie ist bei manchen Patienten auf
Hirnveranderungen wie Unfalle, Geburtsschaden oder gene-
tische Veranderungen zurlickzufiihren, oft ist die genaue
Ursache jedoch unklar.

Die medizinische Behandlung hat groBe Fortschritte gemacht.
Viele Menschen leben heute aufgrund antiepileptisch wirkender
Medikamente symptom- und anfallsfrei, sie sind in ihrer Lern-,
Ausbildungs- und Berufsfahigkeit dann nicht beeintrachtigt.

Epilepsie ist aber auch eine Erkrankung, die rechtliche Fragen
und soziale Probleme aufwirft.

Wir sind Ansprechpartner!

das Leben mit Epilepsie erschwert

Epileptische Anfélle belasten, da sie zumeist mit einem Verlust des
Bewusstseins einhergehen und damit auch einen Kontrollverlust
bedeuten.

Epileptische Anfélle verunsichern, da sie wie , aus heiterem
Himmel” auftreten und die Risiken etwa durch Stlirze schwer
einschétzbar sind.

Vorurteile und die Unwissenheit des Umfeldes und die oft daraus
folgenden verstandnislosen und ausgrenzenden Reaktionen er-
schweren den unbefangenen zwischenmenschlichen Umgang.

Wir sind fiir Sie da

Durch Beratung, Begleitung und Information untersttzen wir

Betroffene, Angehodrige und Fachdienste bei der Suche nach indivi-

duellen Wegen im Umgang mit Epilepsie.

ormieren und beraten Sie individuell

z.B.:

e im Umgang mit der Krankheit (Krankheitsbild, Krankheits-
verarbeitung, Anfallssituation, Notfallversorgung)

o bei personlichen und familidren Problemen

o allen Fragen des taglichen Lebens
(Sport- und Freizeitaktivitaten, Wohnen)

o in Fragen der Erziehung, Bildung und Beruf
(Kindergarten, Schule, Studium, Arbeitsplatz)

o Hilfestellung bei Fragen zu Ausbildung, Beruf und
beruflicher Rehabilitation

o bei rechtlichen Fragen
(Schwerbehindertenausweis, Fihrerschein)

o bei der Zusammenarbeit mit Behorden
und anderen Einrichtungen

eratung ist kostenlos und vertraulich

Darlber hinaus wollen wir
durch Offentlichkeitsarbeit und Informationsveranstaltungen
Vorurteile und Unsicherheiten abbauen.

Wir bieten kostenlose Schulungen
zum Thema Epilepsie an.




